
（特活）あしやＮＰＯセンター発 2024 年 8 月 15 日（木）発行 ニュースレター第 98 号  

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

故郷のお盆は、故人を偲び夜中まで提灯で幻想的なお墓でお参りをします。子どもの頃は遅くま

で起きていても唯一叱られない日でした。翌日は起きられなくて結局叱られました。地域性を多

方面から見ると面白いですね。 

※会員様、賛助会員様、市民活動団体様、個人の皆様、名刺を交換させていただいた皆様にお送

りしています。 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::  

(＾◇＾) -----インデックス始まり-----(＾◇＾) 

【(特活)あしや NPO センター一押し】 

1.《お知らせ》「あしや NPO 通信 15 号」 

2.《参加者募集》「産前産後のママのためのからだづくり親子ヨガ＆ランチ」 

3.《参加者募集》「カフェの学校 in 芦屋」 

4.《助成金情報》「8 月以降の助成金情報」 

 

【リードあしやのイベント】 

1.《参加者募集》「ふれあい自家焙煎珈琲豆知識カフェ」8/24 

2.《参加者募集》「CYCLE COMPOST 交流会」9/6 

3.《参加者募集》「ふれあい絵本で子育てカフェ」9/14 

 

【地域の市民活動・イベント・助成金】 

1.《参加者募集》「ローリングストック活用簡単クッキング＆エコ工作」（コープこうべ） 

2.《参加者募集》「平和の光  絵本で灯す」（芦屋市教育委員会・芦屋市立公民館） 

3.《お知らせ》「アサガオ親の会」（若者相談センター アサガオ） 

4.《ご提供ください》「不要になったメガネ」（日本スリランカ友の会関西） 

近隣の様々なイベント等は「ためまっぷ芦屋」でご覧ください。 

 

【スタッフこぼれ話】「一歩踏み出した人へ！」 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

【(特活)あしや NPO センター一押し】http://npoanc.org/ 

1.《お知らせ》「あしや NPO 通信 15 号」あしや NPO センター事業計画等ご覧いただけます。 

 

2.《参加者募集》「産前産後のママのためのからだづくり親子ヨガ＆ランチ」 

ママの姿勢改善、愛着を育てるタッチケア、0 歳からの身体づくりを親子ヨガで整えた後は、

のんびりとランチとおしゃべりを！ 

・日時：8 月 30 日(金) 10:00-11:00 ヨガタイム 11:30-13:00 ランチタイム 

・参加費：2,500 円（定員 5 名） ランチのみ 800 円（定員 10 名） 

・対 象：産前産後のママ（お子様同伴の場合は予約時にお知らせください） 

https://pc.tamemap.net/2820601?lat=34.7304845&level=5000&lng=135.30330960000003&locale=ja
https://npoanc.org/application/files/5917/2231/0340/NPOTong_Xin_15Hao_Ling_He_6Nian_Du_.pdf


・詳細申込：ためまっぷ芦屋 

・問合せ：ととのうラボAshiya 電話：080-3827-0309 メール：totonoulab.ashiya@gmail.com 

 

3.『参加者募集》「カフェの学校 in 芦屋」 

本気で！カフェを創業したい女性を応援します！ 

・日時：①9 月 12 日 18 日 25 日 13:30-16:30 ②12 日 17:30-19:30 

 ③27日 28 日 29 日 11:00-17:00 

・定員：8 名 

・会場：①ウィザスあしや（講義）③リードあしや（実習） 

・参加費：無料 ※初日交流会費（要参加）4000 円程度及び実習の材料費等は個人負担  

・申込＆詳細：ためまっぷ芦屋 

・問合せ：日本政策金融公庫（電話：078-854-2900 FAX：078-854-4330） 

 

4.《助成金情報》「8 月以降の助成金情報」助成金のご相談はリードあしやまで！ 

 

【リードあしやのイベント】http://www.ashiyanpo.jp/ 

1.《参加者募集》「ふれあい自家焙煎珈琲豆知識カフェ」 

欠点豆の選別体験と、ハンドピックしたコーヒーを味わいましょう！ 

・日時：8 月 24 日(土)13:30-16:00 

・会場：リードあしや 

・カフェ：大人 150 円 子ども無料（飲み物・お菓子付き） 

・内容：生豆のハンドピック体験 1,500 円 

（ハンドドリップコーヒー試飲、焙煎豆のお土産付き）1 回目 14 時～、2 回目 15 時～ 

・運営団体：TAKAHASHI Coffee 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp）  

 

2.《参加者募集》「CYCLE COMPOST 交流会」 

Reduce ゴミの削減、Reuse 生ゴミをたい肥に、Recycle 古着を COMPOST 袋への 3R 効果を

直に見てみよう！ 

・日時：9 月 6 日(金)10:00～12:00 

・会場：リードあしや 

・内容：コンポスト作り利用法のミニ講座、交流会 

・参加費：無料 

・詳細：リードあしや HP 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp）  

 

3.《参加者募集》「ふれあい絵本 50 冊＋カフェ」 

絵本は 0 才から 100 才まで“読んだ”ことがあなたの“体験”になる。 

https://pc.tamemap.net/2820601/event/122174/2024-8-30?locale=ja
https://pc.tamemap.net/2820601/event/121218/2024-08-31?locale=ja
https://npoanc.org/subsidy
https://www.ashiyanpo.jp/news/cycle-compostwakushiyotsupu


・日時：9 月 14 日(水)13:30～16:00 

・会場：リードあしや 

・カフェ：大人 150 円 子ども無料（飲み物・お菓子付き） 

・内容：秋を感じる絵本たちが勢ぞろい 塗り絵コーナーあり 絵本講師によるお話会 

・運営団体：NPO 法人「絵本で子育て」センター 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp）  

 

【地域の市民活動・イベント・助成金】 

1.《参加者募集》「ローリングストック活用簡単クッキング＆エコ工作」（コープこうべ第 2 地

区本部） 

ローリングストック商品を使ったロールパンサンド、ペットボトルキャップでつくり動物マ

グネットづくり 

・日時：8 月 24 日(土)10:15-12:00 

・会場：コープ西宮 組合員集会室 

・定員：小学生 20 名（申込順） 

・申込締切：8 月 20 日（火） 

・参加費：200 円 

・持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、飲み物、筆記用具 

・運営：コープサークル ミックスポット 

・申込・問合：同本部（電話：0798-67-8927) 

 

2.《参加者募集》「平和の光  絵本で灯す」（芦屋市教育委員会・芦屋市立公民館） 

誰もが「生まれてきてよかった」と思える社会を願って作られた絵本は世界中に！一緒に絵

本を手に取って平和を考えましょう。 

・日時：8 月 31 日(土)14:00-15:30 

・会場：芦屋市民センター本館 301 室 

・定員：50 名（小さいお子様同伴の方は申込時に要相談） 

・入場：無料 

・講師：藤井勇市さん（NPO 法人「絵本で子育て」センター） 

・申込・詳細：芦屋市 HP  

・問合：同公民館（電話：0797-35-0700） 

 

3.《お知らせ》「アサガオ親の会」（若者相談センター アサガオ） 

同じ悩みを持つ家族同士、しんどさや困難さを一緒に分かち合いませんか。 

・日時：毎月第 3 火曜日 10:00-11:30 

・会場：シンコースポーツ体育館・青少年センター３F 

・対象：ひきこもり、ニート、不登校、登校しぶりなどのお悩みを持つご家族 

・問合：同センター（電話：0797-22-5115） 

https://www.city.ashiya.lg.jp/jinken/peace/documents/heiwaseminar2.pdf


 

4.《ご提供ください》「不要になったメガネ」（日本スリランカ友の会関西） 

あなたのメガネをスリランカの人々が必要としています。 

・問合せ：同団体 事務局：藤井（メール：kansai@jp-lk-kansai.org 電話：072-744-7574 携

帯：080-3841-3354 HP:https://www.jp-lk-kansai.org/） 

 

【スタッフこぼれ話】 

リードあしや一大イベント「あしや市民活動フェスタ～芦屋たぶん 100 人会議～」が終わり 5 名

の発表者の熱い想いを聞く事ができました。発表者の緊張をみて、想いを声に出し、伝えること

の難しさをひしひしと感じました。一歩踏み出す勇気、とても素敵で格好良かったです!!共感し

てくださる方々と繋がり、想いが大きくなっていくことをお手伝いしていきます。（金） 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 

最後まで読んでいただきありがとうございます。 

 

なお、メルマガの配信停止を希望する方は、件名に「メルマガ不要」と記入していただき、以下

のアドレスにご返信ください。 

 

(特活)あしやＮＰＯセンター  

〒659-0065 芦屋市公光町 5 番 8 号 あしや市民活動センター内 

TEL：0797-38-6841 FAX：0797-26-6453 

mail：ashiya-npo@npoanc.org 

 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 


