
（特活）あしやＮＰＯセンター発 2025 年 8 月 15 日（金）発行 ニュースレター第 110 号  

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

8 月のイベントは人が集まるのか？集まるんだなぁこれが…近場で涼しく親子で 1 日過ごせれば

いいんだということが今夏は特に理解できる。芦屋市は「涼み処」として公共施設を提供してい

る。快適に夏を乗り切る方法を見出し活動にも活かすことが肝要だ。 

※会員様、賛助会員様、市民活動団体様、個人の皆様、名刺を交換させていただいた皆様にお送

りしています。 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::  

(＾◇＾) -----インデックス始まり-----(＾◇＾) 

 

【(特活)あしや NPO センター一押し】 

1.《参加者募集》「こころのやすらぐおはなしルーム」 

2.《参加者募集》「ギャラリースペース」 

3.《助成金情報》「8 月以降の助成金情報」 

 

【リードあしやのイベント】 

1.《参加者募集》「ふれあい傾聴カフェ」 

2.《おしらせ》「涼み処」 

3.《参加者募集》「リードガーデンボランティア」 

 

【地域の市民活動・イベント・助成金】 

1.《参加者募集》「芦屋 de 傾聴」（傾聴ナッジ ASHIYA） 

2.《参加者募集》「こどもスピーチ 1 日教室」（こどもプレゼン教室 Telleo） 

3.《参加者募集》「アサガオ CHAT IN キテミル会」（若者相談センター「アサガオ」） 

4.《ボランティア募集》「Relay For Life Japan ASHIYA」（リレーフォーライフ関西実行委員会） 

近隣の様々なイベント等は「ためまっぷ芦屋」でご覧ください。 

 

【スタッフこぼれ話】「涼み処の上手な利用法」 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

【(特活)あしや NPO センター一押し】 

1.《参加者募集》「こころのやすらぐおはなしルーム」 

相談ではないけれども…少し話したい、話を聴いてほしい方のための空間です。 

・日時：8 月 23 日(土)13:00-17:00 

・会場：リードあしや 

・対象：芦屋市にお住まいの方、通学、通勤している方 

・予約・詳細：リードあしや HP 

・問合せ：らぽ～るコミュ（電話：090-3459-2987 メール：info@rapporea.jp) 

 

https://pc.tamemap.net/2820601?lat=34.7304845&level=5000&lng=135.30330960000003&locale=ja
https://www.ashiyanpo.jp/news/kokoronoyasuraguohanashirumu


2.《参加者募集》「ギャラリースペース」 

活動団体の PR と活動資金を得るためのスペースです。見に来てください。 

 

・日時：8 月 12 日(月)-9 月 5 日(金) 

・会場：リードあしや 1 階入口 

・運営：リレーフォーライフ関西実行委員会 

・内容：T シャツなどイベントグッズの展示及び寄付募集 

 

・日時：8 月 12 日(月)-8 月 30 日(土) 

・会場：リードあしや 1 階オープンスペース 

・運営：メアリー・ペインターさん 

・内容：絵画展示 

 

・日時：9 月 8 日(月)-9 月 20 日(土) 

・会場：リードあしや 1 階入口 

・運営：就労支援センター ワークキューブ 

・内容：コーヒーおよび手作り品販売 

 

3.《助成金情報》「8 月以降の助成金情報」 

助成金のご相談はリードあしやまで！ 

 

【リードあしやのイベント】https://www.ashiyanpo.jp/ 

1.《参加者募集》「ふれあい傾聴カフェ」 

じっくり話を聴く、じっくり話を聴いてもらう時間です。 

・日時：9 月 13 日(土)13:30～16:00 

・カフェ：大人 150 円 子ども無料（飲み物・お菓子付き） 

・詳細：イベントカレンダー 

・内容：13:30-13:35「はじめに ご挨拶と活動紹介」 

    13:35-14:05「ミニ講座 心を繋ぐ聴き方入門」 

    14:05-16:00「傾聴体験 傾聴士などがお話を聴きます」体験料 500 円 

・詳細：リードあしや HP 

・運営団体：らぽ～るコミュ＆傾聴ナッジ ASHIYA 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp） 

 

2.《おしらせ》「涼み処」 

熱中症予防のため、一時休憩スペースとして公共施設をご利用いただけます 

・日時：～令和 7 年 10 月 22 日(水） 

・涼み処一覧：芦屋市 HP  

https://npoanc.org/subsidy
https://www.ashiyanpo.jp/event_calendar
https://www.ashiyanpo.jp/news/hureaikahue-hureaiaromahandorirakuseshiyon-kahue
https://www.city.ashiya.lg.jp/kenkou/documents/nettyuusyou_hisyosisetsu20250610.pdf


3.《参加者募集》「リードガーデンボランティア」 

リードあしやでガーデンづくりを一緒に楽しもう 

・日時：毎月第 2 金曜日 9 時 30 分から 1 時間程度 

・会場：リードあしや 

・詳細・申込：リードあしや HP  

 

【地域の市民活動・イベント・助成金】 

1.《参加者募集》「芦屋 de 傾聴」（傾聴ナッジ ASHIYA） 

誰かに話を聞いて欲しい そんな時は… 傾聴ナッジ ASHIYA 認定傾聴士があなたのおはな

しを伺います 

・日時：8 月 22 日(金)13:00-15:00 

・会場：リードあしや多目的室 

・参加費：500 円 

・チラシ：ためまっぷ芦屋 

・申込・問合：同団体（電話：090-3709-3620 メール：keicho.n.a.k5148@gmail.com） 

 

2.《参加者募集》「こどもスピーチ 1 日教室」（こどもプレゼン教室 Telleo） 

1 日で変わる！はじめてのスピーチ体験 

・日時：8 月 23 日(土)10:00-11:30 9:50 から受付開始 

・会場：リードあしや 

・定員：8 名 

・対象：5 歳～小学 3 年生 

・参加費：800 円 

・チラシ：ためまっぷ芦屋 

・申込・問合：同団体（Instagram DM ためまっぷ芦屋をご覧ください） 

 

3.《参加者募集》「アサガオ CHAT IN キテミル会」（若者相談センター「アサガオ」） 

好きな色を選んで、水フェルト石鹸づくりをします♪ 

・日時：8 月 29 日(金)13:00-15:00 

・会場：シンコースポーツ体育館 青少年センター3F 

若者相談センター「アサガオ」相談室 2 

・参加費：無料 

・チラシ：ためまっぷ芦屋  

・申込・問合：同センター（電話：0797-22-5115 メール：asagao@amsc.or.jp） 

 

4.《ボランティア募集》「Relay For Life Japan ASHIYA」（リレーフォーライフ関西実行委員会） 

がん征圧を目的としたチャリティ活動、がん体験者、ご家族、ご遺族の支援イベントです 

・開催日：9 月 6 日(土)～7 日(日) 

https://www.ashiyanpo.jp/news/ridoashiyanogadenboranteia-1
https://pc.tamemap.net/2820601/event/137884/2025-08-22?locale=ja
https://pc.tamemap.net/2820601/event/139956/2025-08-23?locale=ja
https://pc.tamemap.net/2820601/event/139763/2025-08-29?locale=ja


・ボランティア内容：YouTube チャンネルをご覧ください 

・ホームページ：https://relayforlife.jp/ashiya/ 

・問合せ：info@rfl-ashiya.net 

 

【スタッフこぼれ話】 

これだけ暑い日が続くと、日常の挨拶が「こんにちは」よりも「あついですね」が多くなって

いるように思います。芦屋市では公共施設を中心に約 30 カ所で「涼み処」を提供しています。

リードあしやもその一つで、1 階オープンスペースでゆっくり涼んでいただけます。マイボト

ルや水筒などをお持ちいただくとお水、氷などを提供する給水所にもなっております。上手に

「涼み処」を利用し暑い夏を乗り切りましょう！（出） 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 

最後まで読んでいただきありがとうございます。 

 

なお、メルマガの配信停止を希望する方は、件名に「メルマガ不要」と記入していただき、以下

のアドレスにご返信ください。 

 

(特活)あしやＮＰＯセンター  

〒659-0065 芦屋市公光町 5 番 8 号 あしや市民活動センター内 

TEL：0797-38-6841 FAX：0797-26-6453 

mail：ashiya-npo@npoanc.org 

 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

https://relayforlife.jp/ashiya/

