
（特活）あしやＮＰＯセンター発 2026 年 1 月 15 日（木）発行 ニュースレター第 114 号  

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

2026 年あけましておめでとうございます。新年早々寒波ですが、活動はテンコ盛り！過去歴は法

人ホームページ（https://npoanc.org/greeting）からご覧いただけます。※会員様、賛助会員様、

市民活動団体様、個人の皆様、名刺を交換させていただいた皆様にお送りしています。 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::  

(＾◇＾) -----インデックス始まり-----(＾◇＾) 

【(特活)あしや NPO センター一押し】 

1.《参加者募集》「CYCLE COMPOST ワークショップ＆アイデア交換会」 

2.《参加者募集》「ギャラリースペース」 

3.《助成金情報》「注目の助成金（12/27 日時点）」 

 

【リードあしやのイベント】 

1.《参加者募集》「ふれあいカフェ ふれあいペット・相続グループ、ナルク芦屋」 

2.《参加者募集》「あしや『まち活』はじめるカフェ」 

3.《情報提供》「イベント募集の最新情報は SNS で先行更新」 

 

【地域の市民活動・イベント】 

1.《参加者募集》「きこえなくてもしゃべろうよ」（要約筆記芦屋） 

2.《参加者募集》「「つながり」を深めるための聴き方講座」（らぽ～るコミュ） 

3.《参加者募集》「○っ CHAO！（まるっちゃお）」（みんなのアトリエ イト・ヘンドリクス） 

 

【スタッフこぼれ話】「ちょっと聞いてもいいですか？」 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

【(特活)あしや NPO センター 一押し】 

1.《参加者募集》「CYCLE COMPOST ワークショップ＆アイデア交換会」 

わたしたちができる小さな循環、3R について学びましょう！ 

・日時：1 月 31 日(土)14:00-16:00 

・会場：リードあしや 

・講師：きのした ゆかこさん（あまがえる㈱） 

・参加費：200 円 コンポストセット（竹パウダー5kg、コンポスト袋）1,500 円 

・申込・詳細：リードあしや HP 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452） 

 

2.《参加者募集》「ギャラリースペース」 

活動団体の PR と活動資金を得るためのスペースです。〈1 階入口〉 

・日時：1 月 13 日(月)-1 月 24 日(土) 

・運営：芦屋翠ホーム 

・内容：陶器等物品販売 

・日時：1 月 26 日(月)-2 月 7 日(土) 

・運営：葉っぱリサイクルクラブ 

・内容：堆肥販売 

https://www.ashiyanpo.jp/news/cycle-compostwakushiyotsupu


・日時：2 月 9 日(月)-2 月 21 日(土) 

・運営：工藤さん 

・内容：手作り小物販売 

 

3.《助成金情報》「注目の助成金（12/27 時点）」 

・12/27～新年度の活動を支える、子どもや子育て、震災の記憶継承などを支える助成金を紹

介。※助成金に関する相談も受け付けています（メール・電話にて要予約）。 

 

【リードあしやのイベント】https://www.ashiyanpo.jp/ 

1.《参加者募集》「ふれあいカフェ」 

共有 

・カフェ：大人 150 円 子ども無料（飲み物・お菓子付き） 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp） 

 

ふれあいカフェ｢おひとり様の老後対策・遺言相続・身元保証・生前整理・ペット相続」 

・日時：1 月 24 日(土)13:30～16:00 

・内容：ペット相続、生前整理、老後対策 

・詳細：リードあしや HP 

・申込：赤司（電話：080-5312-0823）

・運営団体：ふれあいペット相続グループ 

 

ふれあい「ナルク」カフェ 

・日時：2 月 14 日(土)13:30～16:00 

・内容：講演「健康寿命とつながりつくり-認知症を中心に-」13:30～14:30 

・詳細：リードあしや HP    ・運営団体：ナルク芦屋 

・問合せ：ナルク芦屋事務局（電話：090-6666-7261 極楽地） 

 

2.《参加者募集》「あしや『まち活』はじめるカフェ」 

暮らしの中の気になることから活動を始めた人たちと出会える 1 日です。 

・日時：2 月 28 日(土)13:30～16:30     ・会場：リードあしや 

・進行：梅山晃佑さん（プロジェクトコンサルタント） 

・ゲスト：TAKAHASHI COFFEE、アトリエたいようのした、ととのうラボ Ashiya、みんな

のアトリエ イト ヘンドリクス 

・申込・詳細：リードあしや HP 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp） 

 

3.《情報提供》「イベント募集の最新情報は SNS で先行更新」 

イベント募集や助成金の最新情報は SNS で先行してお知らせしています。 

必要な情報を逃したくない方は、ぜひ SNS もあわせてご覧ください。 

ためまっぷ芦屋 Instagram faceboook 

https://www.ashiyanpo.jp/news/zhu-mu-nozhu-cheng-jin-4xuan-20251125ban
https://www.ashiyanpo.jp/news/hureaikahue-hureaizienda-kahue
https://www.ashiyanpo.jp/news/hureaiimadokinodong-kifang-kahue
https://www.ashiyanpo.jp/news/ashiyamachihuo-hazimerukahue
https://pc.tamemap.net/2820601?lat=34.7304845&level=5000&lng=135.30330960000003&locale=ja
https://www.instagram.com/leedashiya/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559346346891


【地域の市民活動・イベント】 

1.《参加者募集》「きこえなくてもしゃべろうよ」（要約筆記芦屋） 

聞こえの悩みを持っている人同士、気軽におしゃべりしませんか？ 

・日時：1 月 31 日(土)13:30-16:30 受付開始 13:15 

・会場：木口記念会館 3 階大会議室 

・参加費：無料 

・申込：①お名前 ②連絡先 ③「しゃべろう」係と明記し、FAX・メール、QR コード（チラ

シ・ためまっぷ芦屋） 

・詳細：ためまっぷ芦屋 https://pc.tamemap.net/2820601/event/146775/2026-1-31?locale=ja 

・問合：芦屋市社会福祉協議会ボランティアセンター（電話：0797-32-7525 FAX：0797-32-

7538 メール：ashiya-shakyo.com） 

 

2.《参加者募集》「「つながり」を深めるための聴き方講座」（らぽ～るコミュ） 

聴き方に焦点を当て、大切な人との心の交流を深めます。 

・日時：①1 月 31 日(土) ②2 月 14 日(土) ③2 月 28 日(土) ④3 月 14 日(土) 

いずれも 13:00-15:00 

・会場：リードあしや 

・講師：浅野俊昭さん（心理カウンセラー） 

・内容：①聴き手の気持ち ②聴き方の大切なこと ③自然な聴き方のために  

④つながりを広めよう 

・参加費：4 回 2,000 円 

・定員：8 人 

・申込・詳細：ためまっぷ芦屋 

・問合せ：らぽ～るコミュ（電話：090-3459-2987 メール：info@rapporea.jp） 

 

3.《参加者募集》「○っ CHAO！（まるっちゃお）」（みんなのアトリエ イト・ヘンドリクス） 

この日は毛糸と小枝があります さぁ♪なにができるかな？ 

・日時：2 月 20 日(金）18:00-20:00 

・会場：Commons 山芦屋（コモンズ やまあしや） 

・内容：なにかつくってもいいし、なにもつくらなくてもいい場 

・参加費：無料 

・詳細：ためまっぷ芦屋 

・問合せ：同団体（メール：ito_hendrix@yahoo.co.jp） 

 

【スタッフこぼれ話】 

最近、「ちょっと聞いてもいいですか？」から始まる相談が増えています。実はその“ちょっと”

が、一番大切な入口だったりします。大きな目標がなくても、立派な資料がなくても大丈夫。

あしや市民活動センターは、思いつきと雑談が、いつの間にか活動になる場所です。今年も、

https://pc.tamemap.net/2820601/event/145358/2026-1-31?locale=ja
https://pc.tamemap.net/2820601/event/147762/2026-2-20?locale=ja


そんな「はじまり」に出会えることを楽しみにしています。（K） 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 

最後まで読んでいただきありがとうございます。 

 

なお、メルマガの配信停止を希望する方は、件名に「メルマガ不要」と記入していただき、以下

のアドレスにご返信ください。 

 

(特活)あしやＮＰＯセンター  

〒659-0065 芦屋市公光町 5 番 8 号 あしや市民活動センター内 

TEL：0797-38-6841 FAX：0797-26-6453 

mail：ashiya-npo@npoanc.org 

◉SNS でも情報発信中 

faceboook（https://www.facebook.com/ashiyanpo） 

 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 


