
地域のＶＣＯ講座報告書 

１ 事業名：指定管理事業 

２ 実施日：平成２６年９月 9日・16日 

３ 内容について 

(1) 目的：「地域ひろば」など  

(2) 内容：今後の地域のあり方を考えながら、コーディネータ―の必要性や役割を認

識し、ＶＯＣとしてのスキルを習得していく。 

≪９月９日≫  第８回 会議を学ぼう（グループワークと座学） 

 自分が参加している会議を振り返ろう（グループワーク） 

・4月～8月までに参加した会議を振り返り、良かった会議とつまらな

かった会議に分け、なぜそう思ったのかを書きだす。 

 良い会議・悪い会議について考えよう（座学） 

・会議とは何か、どのような準備が必要かを学ぶ。 

・チェックリストを使い、良いか悪いかについて考える。 

≪９月 16日≫  第９回 会議を学ぼう（講義と体験会議） 

 会議運営に必要なことを学ぼう 

・芦屋市参画課発行の地域のＶＣＯのテキストに基づき、会議運営に必

要な「進行」「ファシリテーター」「板書」「記録」の役割について学ぶ。 

 役割に分かれて会議を運営してみよう 

・仮想の会議を設定し、「ファシリテーター」「板書」「記録」をそれぞ

れ体験する。 

(3) 効果： 

 通常は参加や運営をするという立場で直接会議に関わっているが、この

講座を通して、会議を客観的に考える機会ができた。また、会議といっ

ても、自治会の数だけ会議の形があることがわかった。 

 資料の事前配布や時間の厳守、決定事項及び協議事項の確認、記録の必

要性など、会議を構成する基本的なことを再確認し、各自治会に持ち帰

ることができた。 
以上 

 

 


