
（特活）あしやＮＰＯセンター発 

2022年 1月 5日（水）発行 ニュースレター第 67号  

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

あけましておめでとうございます。今年の抱負は？「書の寺子屋」は８日(土)想いを

したためてみませんか！今年も一緒に市民活動を楽しみましょう(^▽^)/ 

※会員様、賛助会員様、市民活動団体様、個人の皆様、名刺を交換させていただいた

皆様にお送りしています。 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

(＾◇＾) -----インデックス始まり-----(＾◇＾) 

【(特活)あしや NPOセンター一押し】 

１．《参加者募集》「Just! do it 足と靴のなやみ解決講座」 

２．《参加者募集》「Just! do it 書の寺子屋」 

３．《助成金情報》「1月以降の助成金情報」 

 

【リードあしやのイベント】 

１．《参加者募集》「ふれあい「絵本 50冊＋」カフェ」 

 

【地域の市民活動・イベント・助成金】 

１．《参加者募集》「逝くという自然に向き合う」（ゆずりは） 

２．《参加者募集》「女性のための法律相談」（芦屋市） 

３．《参加者募集》「おひとり様の老後対策セミナー」（NPO法人相続遺言・交通事故

支援センター） 

４．《参加者募集》「ママの可愛いが詰まったハンドメイド」（芦屋ママプレイス） 

５．《会員募集》「ボランティア活動を共に」（ナルク芦屋） 

 

【スタッフこぼれ話】「未来のまち」 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

【(特活)あしや NPOセンター一押し】http://npoanc.org/ 

１．《参加者募集》「Just! do it 足と靴のなやみ解決講座」 

月 1回のテーマ別講座で足の悩みを解決！足体操も行います。 

・会場：リードあしや、リモート 

・日時：1月 17日（月）13:00～15:00 

・講師：まさき（芦屋インソールまさき代表） 

・参加費：1,000円 

・テーマ：「外反母趾・内反小趾の変形と痛み」 

・持ち物：飲み物、動きやすい服装、汗拭きタオル 

・申込：芦屋インソールまさき（電話：0797-20-0003） 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp） 



２．《参加者募集》「書の寺子屋」 

墨の香りに心を落ち着かせ、書に向き合う時間を過ごしましょう。 

・会場：リードあしや 

・日時：1月 8日(土)10:00-12:00 

・講師：狩谷 申先生（書家） 

・持ち物：筆、墨、半紙、下敷き等、すずり、書を書くのに必要なもの 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp） 

 

３．《助成金情報》「1月以降の助成金情報」 

助成金のご相談はリードあしやまで！ 

URL:https://npoanc.org/subsidy 

 

【リードあしやのイベント】http://www.ashiyanpo.jp/ 

１．《参加者募集》「ふれあい「絵本 50冊＋」カフェ」 

おはなし会あり、パタパタ絵本製作ありのゆっくり絵本を満喫できる空間です。 

・日時：1月 8日（土）13:30-16:00 

・会場：リードあしや オープンスペース 1 

・カフェ：大人 100 円 子ども無料（飲み物・お菓子付き）新型コロナ感染症の

状況により内容の変更や中止となる場合があります。 

・内容：おはなし会（20分ずつ 3回 無料） パタパタ絵本製作（14 時～15時 30

分 100円） 

・運営団体：NPO法人「絵本で子育て」センター 

・問合せ：リードあしや（電話：0797-26-6452 メール：aia@ashiyanpo.jp）  

 

【地域の市民活動・イベント】 

１．《参加者募集》「逝くという自然に向き合う」（ゆずりは） 

生き方を考える「がん患者グループゆずりは」は毎月例会で様々な方のお話を伺

っています。 

・日時：1月 8日(土)13:30-(講演会）15:15 ｰ(交流会） 

・会場：兵庫県民会館 1202号室 オンライン（Zoom） 

・参加費：一般 1,000 円 会員 500円 会員のオンライン参加は無料 

・事前振込先：郵便振替口座 01130-5-88874 加入者名「がん患者グループゆず

りは」 

・申込：オンライン希望者は開催 3日前までにメール(kobeyuzuriha@gmail.com)

でお申し込みください。 

・問合せ：同事務局（電話：080-1476-5715） 

 

２．《参加者募集》「女性のための法律相談」（芦屋市男女共同参画センター） 



家族関係のトラブルやセクハラなど、女性の弁護士が相談に応じます。 

・日時：1月 8日(土)①14:00- ②14:30 ｰ ③15:00 ｰ ④15:30- 各 30分 

・会場：芦屋市男女共同参画センター ウィザスあしや 

・費用：相談・一時保育無料（要予約） 

・申込：0797-38-2022（月～土（祝日除く）9:00-17:30 

・問合せ：同センター（電話：0797-38-2023） 

 

３．《参加者募集》「おひとり様の老後対策セミナー」（NPO法人相続遺言・交通事故

支援センター） 

遺言書の作成、認知症に備えた任意後見契約等についてわかりやすく説明します。 

・日時：1月 15日(土)13:30-16:30 

・会場：芦屋市民センター102室 

・参加費：無料 

・申込・問合せ：同法人（電話 080-5312-0823 赤司） 

 

４．《参加者募集》「ママの可愛いが詰まったハンドメイド」（芦屋ママプレイス） 

針や糸を使わないクラフト感覚のハンドメイドを楽しみながらの、リフレッシュ

とママ友づくりの場所です。 

・日時：毎月第 3 水曜日（原則）10:00-11:30 

・会場：リードあしや 

・内容：季節のインテリアや小物の製作（お子様連れも可能） 

・参加費：2,440円（材料費込） 

・申込：LINE公式@541uirrn インスタ@ashiya_mama_place 

・問合せ：ホームページをご覧ください。https://ashiyamamaplace.localinfo.jp 

 

５．《会員募集》「ボランティア活動を共に」（ナルク芦屋） 

人生を前向きに活き活きと、自立して、生涯現役で、少しでも他の方のお役に立

とうとの志を持つ会です。 

・内容：会員同士の助け合い、施設・公共ボランティア、会員懇親活動など 

・説明会：2月 1日(月)10:30-エルホーム芦屋 13:30 ｰリードあしや 

・問合せ：同事務局（電話：0797-34-5257 植田） 

 

【スタッフこぼれ話】   

みんなでつくる「未来のまち」〜森のねんどでつくってみよう〜に講師としてお招き

した岡本氏は奈良にあるアトリエで様々な創作活動を行っています。森の恩恵でつな

がり、共存できる社会でありたいという想いは、「まちづくり」にも通じています。皆

さんはどんな「未来のまち」をつくりたいですか？（K）※「森のねんど」は割りばし

をつくる際に生じる木くずを主原料としたねんどです。 



:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

最後まで読んでいただきありがとうございます。 

 

なお、メルマガの配信停止を希望する方は、件名に「メルマガ不要」と記入していた

だき、以下のアドレスにご返信ください。 

 

(特活)あしやＮＰＯセンター  

〒659-0065 芦屋市公光町 5番 8号 あしや市民活動センター内 

TEL：0797-38-6841 FAX：0797-26-6453 

mail：ashiya-npo@npoanc.org 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 


